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Dysplazja stawu biodrowego

B Dysplazja stawu biodrowego polega na
nieprawidtowym ksztatcie panewki.

B Panewka ta jest zbyt ptytka, przez co
staw nie jest stabilny | moze dojsc¢ do
jego zwichniecia.

This image is in the public domain because its copyright has expired. This applies worldwide.



Definicja

Postacie dysplazji

B Niestabilnos¢
B Podwichniecie
B Zwichniecie

SYEYLY

norma niestabilnosc podwichniecie zwichniecie

Permission is granted to copy, distribute and/or modify this document under the terms of the GNU Free Documentation License,
Version 1.2 or any later version published by the Free Software Foundation; original version on NL wikipedia



Czynniki ryzyka

Najwazniejsze czynniki ryzyka

B Obcigzajgcy wywiad rodzinny
B Potozenie miednicowe lub
posladkowe podczas cigzy

William Smellie. A Set of Anatomical Tables with Explanations. 1702.
This image is in the public domain because its copyright has expired.



Czynniki ryzyka

Pozostate czynniki ryzyka

B wczesniactwo

B inne wady rozwojowe (krecz szyi, wady stép)
B pleC zenska (7:1)

B |lewe biodro (60% + 20% obustronnie)

B ciasnota” wewnagtrzmaciczna (cigza mnoga
pierwsze dziecko, duze dziecko, matowodzie)

B narodowosc¢ (geny czy kultura ?7?77?)



Badanie fizykalne

Asymetria fatldow skornych

B Moze swiadczy¢ o skréceniu uda na skutek zwichniecia

B Bierzemy pod uwage fatdy posladkowe, ewentualnie
pachwinowe

¥ Fatdy udowe nie majg znaczenia

B Wiekszo$¢ dzieci z asymetrig faldow nie ma zwichniecia
biodra



Badanie fizykalne

Objaw Barlowa Objaw Ortolaniego

B Swiadczy o niestabilnosci B Swiadczy o zwichnieciu
biodra biodra

B Przywiedzenie i ucisk B Odwiedzenie i nacisk na
w osi uda powoduje okolice kretarza powoduje
przemieszczenie gtowy ,wskoczenie” gtowy kosci
kosci udowej wzgledem udowej do panewki
panewki B Zwichniecie zawsze

B Niestabilne biodro moze wymaga leczenia

ulec samoistnej poprawie



Badanie fizykalne

Ograniczenie
odwodzenia bioder

B Asymetria odwiedzenia
B Odwiedzenie <60°




Badanie fizykalne

Objaw Galeazzi
(kolankowy)
B Swiadczy o skroceniu

konczyny (niekoniecznie
dysplazja!)

B Kolana uktadajg sie na
roznych poziomach




Badanie RTG
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® Linia Perkinsa

staw prawidtowy staw zwichniety



Badanie RTG

Wykonanie RTG = narazenie
dziecka na szkodliwe
promieniowanie jonizujace !



Badanie USG

USG stawow biodrowych
B szybkie
B bezpieczne

¢ brak szkodliwego promieniowania




Badanie USG
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Katowice.

Sonogram biodra interpretuje sie jak RTG prawego stawu biodrowego



Badanie USG
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Katowice.

ALFA — kat dachu kostnego
BETA — kat dachu chrzestnego



Badanie USG

.
1284
17HZ

108

ZNE
Graniczna
Graniczna

g
Katowice.,

CENTRUM MEDYC

Katowice.,

norma decentracja zwichniecie

IRV



Badanie USG

Klasyfikacja wg Grafa —
uproszczona interpretacja

® Typ | —biodro prawidtowe

® Typ Il — biodro zagrozone
¢ IIA — do obserwaciji (,fizjologiczna dysplazja”)
¢ 1IB — do leczenia (wyglada jak lIA, wiek > 3 m.z.)
¢ IIC —do leczenia (,critical”)

B Typ Il - biodro zte (,podwichniecie”)

® Typ IV — biodro bardzo zte (petne zwichniecie)



Leczenie

Zalezy od wieku dziecka !

B < 6 mies. — ortezy (szelki Pawlika, itp.)
B 6-12 mies. — zamknieta repozycja + ortezy
¢ zwykle poprzedzona wyciggiem ,over head”
¢ w razie niepowodzenia repozycja otwarta
B 12-18 mies. — otwarta repozycja + gips
B 18-36 mies. — otwarta repozycja + osteotomia
(korekcja deformacji kostnych) + gips

ograniczenia wiekowe: 1 biodro: 8-9 lat; 2 biodra 5-6 lat



Podsumowanie

Zapamietaj:

B Dysplazja stawu biodrowego moze doprowadzic
do zwichniecia biodra, utykania i przewlektych
dolegliwosci bolowych = prowadzi do kalectwa

B \Wczesne wykrycie = proste i skuteczne leczenie

B Podstawowe badanie to USG bioderek
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