ANATOMIA SONOGRAFICZNA

STAWU BIODROWEGO

dr n. med. Lukasz Cielinski



Anatomia sonograficzna

Echogenicznosc

B Glowa kosci udowej i przynasada blizsza sg
zbudowane z chrzgstki - hipoechogeniczne

B Kosc biodrowa i granica kostno-chrzestna
W przynasadzie kosci udowej — silnie
uwapnione — hiperechogeniczne

B Tkanka ttuszczowa — hipoechogeniczna
lub bezechowa



Anatomia sonograficzna

Sonogram biodra najlepiej interpretowac jak RTG prawego stawu biodr.




Anatomia sonograficzna

Sylwetka (kontur) kosci biodrowej — okolica nadpanewkowa




Anatomia sonograficzna

Sylwetka (kontur) kosci biodrowe;




Anatomia sonograficzna

Dach kostny panewki




Anatomia sonograficzna

Brzeg kostny panewki (zewnetrzna krawedz panewki) i punkt zwrotny
(miejsce przejscia ,wklestosci” jamy stawowej w ,wypuktoSc” kosci biodrowej)




Anatomia sonograficzna

Definicja brzegu kostnego

B Brzeg kostny jest najbardziej wysunietym
bocznie i ku gorze punktem na wklestym
obrysie panewki stawu biodrowego

B Jest punktem, w ktorym ,wklestosSC” panewki
przechodzi w ,wypuktos¢” kosci biodrowe;



Anatomia sonograficzna

Brzeg dolny kosci biodrowej (inna nazwa: gatgz dolna kosci biodr.)
— granica: powierzchnia ksiezycowata / dot panewki
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Chrzastka ,Y”




Anatomia sonograficzna

Ochrzestna pokrywajgca kosc¢ kulszowg




Anatomia sonograficzna

Granica chrzestno-kostna




Anatomia sonograficzna

Chrzestna czesc¢ szyjki k. udowej i kretarz wiekszy




Anatomia sonograficzna

Gtowa kosci udowej (czesc chrzestna) — ksztalt lekko owalny




Anatomia sonograficzna

Jadro kostnienia gtowy kosci udowej + cien akustyczny
w USG widoczne 6-8 tyg wczesnief niz w RTG; nie lezy w centrum gtowy !




Anatomia sonograficzna

Torebka stawowa i fatd zwrotny




Anatomia sonograficzna

Proksymalne perichondium i ,perichondrial gap” (—)




Anatomia sonograficzna

Perichondrium
- budowa warstwowa

B Sciegno m. prostego uda

B tk. ttuszczowa / przyczep
torebki stawowe]

B wtasciwa ochrzestna
B wiezadto kulszowo-udowe

Proksymalne perichondrium



Anatomia sonograficzna

Perichondrium
- budowa warstwowa

B sciegno m. prostego uda

B tk. tluszczowa / przyczep
torebki stawowej

B wtasciwa ochrzestna
B wiezadto kulszowo-udowe

Proksymalne perichondrium



Anatomia sonograficzna

Perichondrium
- budowa warstwowa

B sciegno m. prostego uda

B tk. ttuszczowa / przyczep
torebki stawowe]

B wiasciwa ochrzestna
B wiezadto kulszowo-udowe

Proksymalne perichondrium



Anatomia sonograficzna

Perichondrium
- budowa warstwowa

B sciegno m. prostego uda

B tk. ttuszczowa / przyczep
torebki stawowe]

M ochrzestna
B wiez. kulszowo-udowe

Proksymalne perichondrium



Anatomia sonograficzna

,Dziura echogeniczna” - chrzgstka szklista dachu chrzestnego panewki




Anatomia sonograficzna

Obrgbek stawowy — chrzgstka wtdknista dachu chrzestnego panewki




Anatomia sonograficzna

Definicja obragbka stawowego

B Obrgbek ma zawsze kontakt z gtowg kosci udowej

B Echo obrgbka znajduje sie bocznie | obwodowo
w stosunku do chrzgstki szklistej dachu panewki,
po wewnetrznej stronie torebki stawowe]

B Obrgbek znajduje sie ponizej przejscia torebki stawowe;
w ochrzestng (,perichondral gap”)

B Obrgbek znajduje sie w miejscu, w ktérym kontur
torebki oddziela sie od gtowy kosci udowej
— przydatne w stawach zwichnietych



Anatomia sonograficzna

Wiezadto gtowy kosci udowej — nie pomylic z brzegiem dolnym k. biodr




Anatomia sonograficzna

Miesnie posladkowe i przegroda miedzymiesniowa




Anatomia sonograficzna

Obraz USG zmienia sie wraz
z wiekiem dziecka:

B zwieksza sie uwapnienie gtowy i szyjki kosci
udowej

B jgdro kostnienia powieksza sie
O cien akustyczny zastania wnetrze panewki



Anatomia sonograficzna

Obraz USG zmienia sie wraz
z wiekiem dziecka:

B wieksze rozmiary ciata (grubosc tkanki
ttuszczowej) utrudniajg penetracje wigzki
ultradzwiekow

% gtowica 5 MHz; ucisk na tkanke ttuszczowa



Anatomia sonograficzna

Obraz USG zmienia sie wraz
z wiekiem dziecka:

B powyzej 6-8 m.z. jakosc¢ badania USG
gwattownie spada

B mozna wykona¢ USG bioder, jednak w razie
jakichkolwiek watpliwosci diagnostycznych
nalezy wykona¢ RTG
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