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USG bioder met. Grafa

USG stawow biodrowych u niemowlat

B prof. Reinhard Graf — Stolzalpe (Austria)

Graf R. The diagnosis of congenital hip-joint dislocation by the ultrasound.
Compound treatment. Arch Orthop Trauma Surg 1980; 97: 117-133.

B szybkie, tanie, bezpieczne
B pozwala wykryC wczesne przypadki dysplazji
B masowe badania profilaktyczne:

Austria (1991), Szwajcaria (1995), Niemcy (1996)



Sprzet | ustawienia

Aparat USG

B gtowica liniowa

B czestotliwosc 7,5 (10) MHz
O dzieci duze/otyte: 5 MHz

B program do pomiaru kgtow

B rynienka”




Sprzet | ustawienia

Dziecko

B dziecko lezy na boku w rynience (Sono-Fix)

B gtowica USG pionowo nad okolicg kretarzowa

B specjalna prowadnica (Sono-Guide) utrzymuje gtowice
W pionie



Sprzet | ustawienia

Ustawienia obrazu

Mozg najlepiej interpretuje obraz, ktory
przypomina RTG prawego stawu biodrowego




Sprzet | ustawienia

Ustawienia obrazu
B Sonogram przypomina prawy staw biodrowy

r
!

pozycja prawidtowa
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Ustawienia obrazu
B Sonogram przypomina prawy staw biodrowy

pozycja prawidtowa pozycja nieprawidtowa



Sprzet | ustawienia

Ustawienia obrazu
B Sonogram przypomina prawy staw biodrowy

pozycja prawidtowa pozycja dopuszczalna



Sprzet | ustawienia

Ustawienia obrazu
B Sonogram przypomina prawy staw biodrowy

pozycja nieprawidtowa
najgorsza ze wszystkich




Ptaszczyzna badania

Plaszczyzna standardowa

standardowa ptaszczyzna badania przechodzi
przez trzy punkty:

B brzeg dolny kosci biodrowej
B srodkowg czesc dachu panewki
B obrgbek stawowy



Ptaszczyzna badania

Plaszczyzna standardowa

Widoczne struktury:

B brzeg dolny kosci biodrowej
B granica chrzestno-kostna

B obrgbek stawowy

B talerz kosci biodrowej tworzy linie prosta
+/- rownolegia do glowicy

WYJATEK: biodro podwichniete / zwichniete
— brzeg dolny k. biodrowej niewidoczny



Ptaszczyzna badania

Ptaszczyzna standardowa — echo kosci biodrowej tworzy linie prostg




Ptaszczyzna badania

Ptaszczyzna przednia — echo kosci biodrowej przybliza sie tukiem do
gtowicy




Ptaszczyzna badania

Ptaszczyzna tylna — echo kosci biodrowej tworzy tuk ,od gtowicy”




Ocena sonogramow metoda Grafa

Etapy oceny:

1. ldentyfikacja struktur anatomicznych (lista #1)
2. Ocena ptaszczyzny sonogramu (lista #2)
3. Ocena morfologiczna (jakosciowa)

4. Pomiar kgtow (ocena ilosciowa)

5. Klasyfikacja stawu — przyporzadkowanie
do odpowiedniego typu sonograficznego



Ocena przydatnosci sonogramu

Identyfikacja struktur anatomicznych
— lista kontrolna #1

Widoczne struktury:

. granica chrzestno-kostna

. glowa kosci udowej

. fatd zwrotny btony maziowe;
. torebka stawowa

. obrgbek stawowy

. dach chrzestny

. dach kostny

. brzeg kostny (punkt zwrotny)

0 N OO O b WODN -
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Ocena przydatnosci sonogramu

Identyfikacja struktur — lista kontrolna #1

Niewidoczna granica
chrzestno-kostna

B sonogram nie nadaje
sie do interpretac;ji !




Ocena przydatnosci sonogramu

Plaszczyzna badania
— lista kontrolna #2

Widoczne struktury:

B brzeg dolny kosci biodrowej
B obrgbek stawowy

B talerz kosci biodrowej tworzy linie prostg
+/- rownolegtg do gtowicy

WYJATEK: biodro podwichniete / zwichniete
— brzeg dolny moze bycC niewidoczny



Ocena przydatnosci sonogramu

Plaszczyzna badania — lista kontrolna #2

B brzeg dolny kosci biodrowej [
B obrgbek stawowy
B talerz kosci biodrowej
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Ocena przydatnosci sonogramu

Plaszczyzna badania — lista kontrolna #2

Niejednoznaczny brzeg |

dolny kosci biodrowej

B sonogram nie nadaje
sie do interpretacji !




Ocena morfologiczna

Ocena morfologiczna (jakosciowa)

B dach kostny panewki
B brzeg kostny
B dach chrzestny panewki

UWAGA: sama ocena morfologiczna bez pomiaru kgtow
nie wystarcza do postawienia rozpoznania

(wyjatek: Typ Il / V)



Ocena morfologiczna

Dach kostny panewki

W dobry
B wadliwy/wystarczajgcy @ —  niewielka niedojrzatos¢

B wadliwy/niewystarczajgcy -~

B bardzo wadliwy > nieprawidtowe

u zly /



Ocena morfologiczna

Dach kostny dobry




Ocena morfologiczna

Dach kostny wadliwy (ang. deficient)

B zadowalajacy
(wystarczajgcy)
typ: lla +

B wadliwy

(niewystarczajgcy)
typy: lla -, llb

B bardzo wadliwy
typy: lic, D

roznicowanie na podstawie
pomiaru kgta alfa oraz wieku




Ocena morfologiczna

Dach kostny zly

typy: i IV




Ocena morfologiczna

Brzeg kostny

B kgtowy
prawidtowe

u tepy

B zaokraglony
} nieprawidtowe

® plaski



Ocena morfologiczna

Brzeg katowy




Ocena morfologiczna

Brzeg tepy




Ocena morfologiczna

Brzeg zaokraglony




Ocena morfologiczna

Brzeg ptaski




Ocena morfologiczna

Typ specjalny: brzeg katowy wysoKki
,Schodkowy”




Ocena morfologiczna

Typ specjalny: brzeg katowy wysoKki
,Schodkowy”




Ocena morfologiczna

Typ specjalny: brzeg katowy wysoKki
,Schodkowy”

B sSwiadczy o dojrzewaniu
pierwotnie niedojrzatego
biodra (w typach
stabilnych)

B w typach niestabilnych
moze swiadczycC
0 degeneracji




Ocena morfologiczna

Dach chrzestny panewki / obrabek

® obejmujacy (pokrywajgcy)

B uniesiony



Ocena morfologiczna

Dach chrzestny obejmujacy (pokrywajgcy)




Ocena morfologiczna

Dach chrzestny uniesiony




Pomiar katow

ALFA — kat dachu kostnego
BETA — kat dachu chrzestnego



Pomiar katow

W celu pomiaru katow nalezy wyznaczyc

B |inie podstawowa
B linie dachu kostnego

B linie dachu chrzestnego



Pomiar katow

Linia podstawowa

B od miejsca, w ktorym
proksymalne
perichondrium styka sie
Z koscig biodrowa

B stycznie do echa
talerza kosci biodrowej
po stronie zewnetrznej

w razie potrzeby mozna wyznaczyc linie pomocniczg biegngcg stycznie
do echa talerza kosci biodrowej po stronie wewnetrznej



Pomiar katow

Linia dachu kostnego

B od dolnego brzegu kosci
biodrowej

B stycznie do echa dachu
kostnego

linia biegnie stycznie do kosSci; zwykle nie przebiega przez brzeg kostny



Pomiar katow

Linia d. chrzestnego

B od brzegu kostnego
(punkt zwrotny)

B przez srodek obrgbka
(najjasniejsze echo)




Pomiar katow

Katy

H alfa
B beta

linia dachu kostnego i linia dachu chrzestnego zwykle przecinajg linie
podstawowg w roznych miejscach



Typy sonografticzne

Klasyfikacja wg Grafa —
uproszczona interpretacja

B Typ | — biodro prawidiowe

B Typ Il — biodro niedojrzate
O lla—-do obserwacji (,opo6znione dojrzewanie”)
O llb — do leczenia (wyglada jak A, wiek > 3 m.z.)
O llc — do leczenia (,critical”)

B Typ D [-He-] — do leczenia (zdecentrowane)

® Typ lll — biodro zte (~ podwichnigcie)

B Typ IV — biodro bardzo zte (~ zwichniecie)

UWAGA: prof. Graf odzegnuje sie od stosowania
terminow ,podwichniecie” i ,zwichniecie”



Typy sonografticzne

Typ la tak samo dobry jak Ib
Nie ma typu Ic

Typ | (la/ Ib)

B dach kostny: dobry
B brzeg kostny: katowy
tepy
B dach chrzestny: pokrywajgcy
(obrgbek: waski lub szeroki)
B kat alfa: =260°

B kat beta: <55° (la)
>55° (Ib)




Typy sonografticzne

Typ lla (lla+/ lla-)

B dach kostny:

- wystarczajacy (lla+)

- wadliwy (lla-)
B brzeg kostny: zaokrgglony
B dach chrzestny: obejmujgcy
B kat alfa: 50-59°
B kat beta: <77°
B wiek <3 mies.

Podziat na lla+ / lla- zalezy od wieku i wartosci kata alfa
lla+ — stopien rozwoju zadowalajgcy dla danego wieku



Typy sonografticzne

wiek w tygodniach

1 tydz.

2 tyg.
3 tyg.
4 tyg.
S tyg.
6 tyg.
7 tyg.
8 tyg.

9 tyg.
10 tyg.

11 tyq.
12 tyg.

kat alfa

dla stawow lla+ Typ lla+

50
51-52
52-53
53-54

54

55
55-56
56-57
57-58
58-59

59

60

B dojrzatosc wystarczajgca
dla wieku — rokuje
osiggniecie typu | (a=60°)
przed skonczeniem
3 miesiecy

Typ lla-

B dojrzatosc
niewystarczajgca



Typy sonografticzne

Typ lib

B dach kostny: wadliwy

B brzeg kostny: zaokrgglony
B dach chrzestny: obejmujgcy
B kat alfa: 50-59°

B kat beta: <77°

B wiek 23 mies.

Biodro typu IlIb wyglada jak Ila, roznica polega na wieku dziecka: 23 m.z.



Typy sonografticzne

Typ lic

B dach kostny: bardzo wadliwy

B brzeg kostny: zaokrgglony
ewent. ptaski

B dach chrzestny:
jeszcze obejmujgcy

B kat alfa: 43-49°
B kat beta: <77°

Biodro krytycznie zagrozone zwichnieciem
Nalezy wykonaC dynamiczng probe stabilnoSci



Typy sonografticzne

Typ D

B dach kostny: bardzo wadliwy

B brzeg kostny: zaokrgglony
ewent. ptaski

B dach chrzestny:
przesuniety (uniesiony)

B kat alfa: 43-49°
B kat beta: >77°

Biodro zdecentrowane !
Kat alfa jak w typie llc, roznica polega na kgcie beta >77°



Typy sonografticzne

Typ Il (llla / llib)

B dach kostny: zly
B brzeg kostny: ptaski

B dach chrzestny:
przemieszczony dogtowowo

B kat alfa: <43°

B gdy nie widac brzegu
dolnego to nie da sie
zmierzyc katow !

Typ llla — dach chrzestny (chrzgstka szklista) bez zmian patologicznych
Typ lllb — zmiany degeneracyjne chrzgstki szklistej — dodatkowe echa



Typy sonografticzne

-
i

Gn -6
C6 / M7

Pwr 91&%

Typ IV (IVa/IVb)

B dach kostny: zly

B brzeg kostny: ptaski
B dach chrzestny:

!
|

|

przemieszczony obwodowo
B kat alfa: <43°

B gdy nie widac brzegu
dolnego to nie da sie
zmierzyc katow !

Ro6znica morfologiczna miedzy typem Il a IV — przebieg perichondrium
(skoSnie w gore — typ Ill, poziomo lub w dot — typ IV)

Roznicowanie IVa / IVb — na podstawie zmian degeneracyjnych w chrzgstce



Sonometr

Sonometr - graficzne przedstawienie
klasyfikacji Grafa

TypI/IV i Typlic/D: Typlla/llb | Typla/lb

- » o . >
/43 50 60 kat alfa
- 0"" b >

77 55 kat beta
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